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      ⼀�提到��湯��⼀��就是補⾎；它富�⼈�容易�收的⾎�質�維

⽣素A�D�在物�較為�乏的�代�對�⾎的⼈來�是補⾎�品�雖���

的��量�蛋⽩質��固��普林�⾼��⽣�常建議每��⽤⼀�為上

限�但對於政治犯�獄中少��太陽��動的�會�更�論�衡的��；�

�⼀���湯可�吃�⼀定會覺得很�動�⽽�給獄友�種�動的⼈�就是

柯旗��

      ⼀九五⼀年�柯旗��師（��柯旗�曾��於�者⺟校雄��因�⽂中

我�稱其為柯�師�其�為柯���）被中學同學牽��獄�理由是「思想

左傾」���⼀開�����受三個⽉的思想矯正訓練�結果卻變成到�島

囚�⼀年�個⽉�由於未被判刑�柯�師出獄�得�在雄�����來跟�

阿�⼩�相戀�結����兩⼦⼀��柯�師在�⽂上的���出�於⼀九

五�年�辦�⼀出�社�⼀九六○年出�暢�書《��⽂法》�

   

    

入監，不只是失去自由而已入監，不只是失去自由而已

��提供柯志明



      但⼀九六⼀年⼗⽉�柯�師卻再度被捕�理由竟�是預��亂��柯�師

被�刑�供���把柯�師平⽇跟�⼈��的獄中經驗�曲�成�組台共�

亂組織的�狀�⼀判就是⼗⼆年；⼀九六四年���被��在台東泰源�

獄�直到⼀九�⼆年才轉囚於�島�

      �許在⼀�⼈的想�中��獄裡的⽣活頂�就是失去⾃由⽽已�其實不

��不但⼀開�的刑求�供會讓⼈⽣不���⽇�服���可�會�不同意

識形�的受刑⼈攻擊�環境⼗�險惡�柯�師⽤省��理�的不同來��獄

友���出�本省⼈政治犯�為台獨⺠主派和共產黨派�兩派互相對⽴；�

省⼈雖�為國⺠黨派和共產黨派�卻會合作對付台獨⺠主派�因為�們的想

法很⼀��「�果台灣�獨⽴�我們寧可把台灣交給中共�」（註⼀）

    ��政治思想不同的⼈被關在同⼀間�舍��各種����都會發⽣�柯

�師屬於台獨⺠主派�加上個性�直�每每�到�⼈���毀台灣⼈�很難

不跟�們�衝��但由於�受⽇本���會���打��來不��⼈�唯獨

須提防那�趁��覺�的攻擊�跟柯�師同在泰源�獄的本省�獄友林明永

先⽣就提到��押���的位置��「我和柯旗�兩⼈主動願意去�廁所旁

���的位置�為的是可�兩⼈�在⼀��同�⼀�棉被���晚上���

⼈報���可�相互照應�」（註⼆）  

    

註⼀�《柯旗�回憶� —−台灣�獄島》�⾼

雄��⼀出�社� 2008，P . 1 8 4

註⼆�《黯到盡��看⾒光︱︱臺中政治受難者

�相關⼈⼠⼝訪紀�》�臺中�臺中市政府⽂�

局� 20 1 6，P . 302 - 30 3���在泰源�獄跟柯

旗��師同是獄友的��章先⽣�在⼆○⼀⼀年

受訪�提到�「柯旗��⼈揚⾔��在�熟�

��拿�⼦���的眼��」⼀向欽佩柯旗�⼈

品和學問的⾼雄同鄉�先⽣�就跳出來當柯旗�

的貼����

詳⾒�HTTPS : / /REURL .CC /N6B3 1 6

(註⼆ )

��提供柯志明



      由於牢��間不⾜�泰源�獄��役制度�超�⼀定刑期的政治犯�可到

�獄�⼗三�頃的�圍�的�⾞廠�抽⽔站�或是��欄��⽅⼯作�圍牆

�另�負責���������⾐�理�的�役五�六⼗�（註三）�跟其

��獄相���裡的�理是�較��的�因⽽給了難友們⽤錢購買物�加�

的�會�

    雖�柯�師本⼈從未對家⼈提��但其�政治受難者的回憶�裡�傳⾔柯

�師⻑期訂購��湯�助��不良的獄友�柯��就����柯�師跟⼀同

��的「阿良仔」（��應是陳良�泰源事件�事者之⼀）買��湯（註

四）�林明永先⽣���柯�師當年��吃���湯�那是獄友為了賺��

⽽煮的�加了����很⼀�⼝味的��湯�除了�⽇之��每天下午柯�

師�常會買⼀��跟林先⽣�享（註五）�林先⽣��「我因為家裡環境很

��家裡對我的�濟�較少�柯先⽣家裡的�濟�較��加上我們的思想相

��所�我受�照�很��」（註六）

    柯������獄裡吃的很不��很容易⽣病�⽽柯�師同�弱��對於

那�⽗⺟年��⾃⼰⼜沒結�沒經濟�援的年輕⼈�經常伸出援⼿�去福利

社�買��物幫助�們；�果難友�������物品���會盡量幫�

（註�）��讀柯�師的坐�書信��可���出����油���乾�棗

⼦乾��⽟⼦��眼乾�⾼單位維�命 C劑「�喜�」�合利�命 F 50��

維�劑��是��常�家裡寄來的�⽽���物���品都可跟�⼈�享�

�不便宜�⼀九六�年�柯�師就記下��把家⼈來⾯會所�來的蝦⼦��

���果��「��給�友們吃�讓�們��享⼀點家庭的溫暖�」（註

�）

    

分享，不只是豬肝湯而已分享，不只是豬肝湯而已

註三�不義�址��庫�國防部泰源�訓�獄  HTTPS : / /PSE . I S /VUAZ5�

���役辦法�被�為是獄政�理單位「�⼭吃⼭��海吃海」的⽅式之⼀�

�們利⽤受刑⼈開福利社�⼩吃部��⾞廠�洗⾐部和⼯�隊�⼀⽅⾯��獄

省下�錢（因為�間�法�合獄⽅��役�常⾃⾏在���吃�問題）�⼀⽅

⾯��役的�動⼒��可為�獄賺�不少���參⾒⾼⾦郎�《泰源���政

治犯�獄⾰命事件（��）》�台���衛� 20 1 9，P . 2 4 - 2 5

註四� 2020年9⽉ 5⽇�者�訪�阿��⼠�容

註五� 2020年9⽉ 1⽇�者�訪林明永先⽣�容

註六�《獄中家書──柯旗�坐�書信�》�臺南�台灣史��� 20 10，

P . 30

註��同註六

註��《獄中家書──柯旗�坐�書信�》�P . 1 9 7

(註三 )



      ⼀�⼈可��為被關在�獄裡應該不⽤�什�錢�但柯�師卻經常寫信叫

家⼈寄錢來給��原因何在�除了在⼀九六�年五⽉⼆⽇的信件裡�柯�師

曾明⽩�出「�來因�吃⽔果��⼈幫�抄稿�所�開⽀較⼤�下個⽉��

�每⽉匯⼀千元給我」（註九）之��柯����寄錢給柯�師�從來沒�

問�關⾦錢的⽤��⽽從林明永先⽣的⼝��容推敲�柯�師給⾃⼰�難友

加��可�是⾦錢⽀出的理由之⼀�

    柯����在�獄裡同⼀牢�關了�⼗⼈�柯�師應該�不�意思獨⾃⼀

⼈享⽤�所��都會�求�寄⼀���便跟獄友�享（註⼗）�⽽在⼀九六

�年⼀⽉⼗�⽇的信件裡�柯�師誇�柯��做的�⼦很�吃�希��來⾯

會��順便�⼆⼗個左右�來（註⼗⼀）�⼆⼗個�⼦絕不可�⾃⼰獨享�

柯�師⼀定是拿去�享給其�難友��了⼤家的鄉��

    �⽽�柯�師的仁慈����卻�為��來了⼤���林明永先⽣曾提到

在泰源�獄放���柯�師會�⼀���和⽇⽤品給台獨派的⼈（註⼗

⼆）；�會很�⼼�本省�政治犯⽇語和�語�跟�們相��密�結果泰源

事件�發��獄⽅竟�為平常�於跟獄友�享的柯�師是在收買⼈⼼��⽽

�定�是主��把���單⼈牢�隔�����續了⼀年��

    在那陽光照不�來�晝夜都點�明�的�讓⼈難��眠的單⼈牢�裡�柯

�師坦⾔�「我因�獨�點沒發��」（註⼗三）但堅毅的�設法當⾃⼰在

�⾏��⽽閉⽬冥想��⽽唱所�記得的歌�不�就是翻��字典整理��

��⽂單字��《基督⼭恩仇記》裡的男主⾓�的「你�������希

�」�句話當作座右�貼在牆上���刻刻勉�⾃⼰；�⼀變得絕�想��

就想想在家��的�兒���那為⾃⼰爭⼀⼝�的憤�──「�活得�國⺠

黨久��眼看到國⺠黨政�崩潰」�終於���牢的打擊（註⼗四）�

 

苦難，不只是坐牢而已苦難，不只是坐牢而已

註九�同上書� P . 1 7 7�柯�師曾在⼀九六�年四⽉⼆⼗⼀⽇的信件

裡提到��⽂法的售價�上下兩冊⼀共⼆⼗元���為價格很��

（ P . 1 1 9）�對�現在��⽂法的定價四三○元�可�推�當年的⾦

錢價值是現在（ 2020年）的約⼆⼗倍�⼀千元就相當於兩�元��

是不⼩的�⽬�

註⼗�同註六

註⼗⼀�《獄中家書──柯旗�坐�書信�》�P . 1 5 8

註⼗⼆�同註�註

⼗三�《柯旗�回憶�—台灣�獄島》�P . 1 9 1註

⼗四�同上書� P . 1 9 1 - 1 9 2�當柯�師在�獄裡受���柯���竟

是�何�下去的�我在�話裡問了柯���個問題����因為受⽇

本����得�；基於�去重視家庭倫理�不會想����當���

跟柯�師很相��⽽且��很�三個⼩孩�雖�動�⾃�的�頭�但

是轉�⼀想��果真的�了�那柯�師和三個孩⼦怎�辦�因���

⼒經��⼀出�社作為柯�師的�盾�把⼩孩�⼤�讓����之

����回家�



      泰源�獄事件發⽣��柯�師在⼀九�⼆年��其�政治犯被���島�

��剛開�在六�的牢����柯�師在五⽉的信件裡提到�「堅守⼈員�

�度和�予⼈���同�的⼈�都�和�相��頗覺舒����」（註⼗

五）但不知是否因為�封信寫的�況太開⼼�被檢��引�了獄⽅的不��

�來六�的牢����柯�師被��到⼀��竟���之�險惡��倍的�

境�別的牢�裡本省⼈和�省⼈�⽬⼤�相同�唯獨�的牢��本省⼈就�

⼀個�其�⼗�個都是�省⼈��⾄�包括軍中��（註⼗六）�

    在��緊張惡劣的�沒��何盟友的環境當中�柯�師�何��⾃⼰免受

�������「我對�們當中的�⼈���把�們變為⾃⼰⼈�����

⽀那⼈��⾃⼰（註⼗�）�」�⽽�在獄中孓�⼀�的柯�師��什��

碼可�⽤來「��」�省⼈�很⾃�的�我們會�測�是�享��品��物

來對部��省⼈「��」�但在同年⼗⼀⽉的信件裡�柯�師卻叮嚀柯�

��「��來看我����勿��品來�因為同�⼈��其中且�性���

者�你們�果��品來�我就很難�理��很傷��（註⼗�）�」

    可⾒柯�師並�採�直��享�品的�略�那���竟�拿什�去對��

⼈��⽽不會引⼈側⽬�在上�同⼀封信當中��乎��了⼀�端倪�柯�

師��「我所�的�品�⽔果��品��在��服�部都可�買得到�因�

�是寄�來⽽由我⾃⼰在�裡買我所��的��樣�較⽅便（註⼗九）�」

    可⾒柯�師的�碼應該是⾦錢��可�����部��省�獄友的���

暗中給予⾦錢的幫助�讓�們可�到服�部購買⾃⼰所�的物品（註⼆

⼗）�⽽�種���雖屬於⾃�的�略�但�沒�基於對獄友真誠的關懷�

是很難打動⼈⼼的�從柯�師的回憶�得知��在該牢��的⽇⼦雖�緊張

到都��彈吉�來紓���跟獄友打���但⼤�上��平�（註⼆⼗

⼀）�可⾒�的�略是奏效的�

 

註⼗五�《獄中家書──柯旗�坐�書信�》�P . 28 1

註⼗六�《柯旗�回憶�──台灣�獄島》�P . 1 9 5

註⼗��同上註�

註⼗��《獄中家書──柯旗�坐�書信�》�P . 284

註⼗九�同上註�

註⼆⼗�本來牢裡不��富貴賤�但柯�師每⽉�來⾃家裡的⼀千元⽣活費�

完�由�⼀出�社出�《��⽂法》的盈�⽀付�確實在獄中是�開的秘密�

�⾄會被貼上「⾛�派」的���成為被⾾爭的對��⾒《泰源���政治犯

�獄⾰命事件（��）》�P .98 -99註

⼆⼗⼀�《柯旗�回憶�──台灣�獄島》� P . 1 9 5 - 1 9 6�柯�師在刑期屆�

�半年⼜�到其�牢��由於同�的��⼀位本省��年�或許因�柯�師不

再�之�採���的�略��⾄於在值���被⼀個�省�獄友拿⼩鉗⼦刺中

右眼�所幸沒�失明����之�恆的點家⼈寄來的眼��才��健��

��提供柯志明



    �單純從物��享來看��許只會覺得柯�師就是⼀個�良的�⼈�了�

但�同理政治犯置�於⽩⾊�怖下�那種險惡環境�政治意識形�的⾾爭�

就會發現那⼀���湯�乃⾄於各種��品��物�⾦錢的�享�都是難�

可貴的⼈性光輝在作⽤��

    ⼀九六四年⼀⽉⼆⼗四⽇的信件裡�柯�師�求柯���「你來�⾒的�

���順便���果�⽔果�西點������當�是�����」（註⼆

⼗⼆）⼗年���在⼀九�四年⼆⽉四⽇的信件裡�柯�師再�叮嚀柯�

��「��和孩⼦們�來⾯會��順便����品��果�⽔果��便�給

⼤家吃�」（註⼆⼗三）�果����的�獄裡��了⾾爭��⽩�那�柯

旗��師對其�獄友的物��享�便��暖陽的光��為���代的⿊暗�

�難�來了⼈性的互助�⽣存的希��  

給予，不只是善良而已給予，不只是善良而已

    泰源監獄事件

    一九七○年二月八日，新年期間，獄中氣氛較為鬆弛，台獨派的六

位外役政治犯：鄭金河、陳良、謝東榮、江炳興、詹天增、鄭正成，趁

機聯合台籍警衛、台東原住民知青，超過百人響應，計畫佔領監獄作為

革命建國的根據地，再利用富岡電台發表「台灣獨立宣言」，號召全台

革命。

 

 惜當天無法在第一時間順利佔領碉堡，功敗垂成。警備總部迅速接管

指揮，宣布全台東戒嚴，陸續將逃亡的六人逮捕。其中僅鄭正成被判刑

十五年六個月，其他五人均被槍

原本此案可能牽連更多的政治犯、警衛以及原住民，但因五人在被刑求

時緊守口風，一肩扛起，加上四月發生蔣經國在美被刺殺事件，使得國

民黨政府不得不刻意淡化此事，避免引起國際矚目，迅速結案。此事國

民黨政府對外解釋為泰源監獄逃獄或暴動事件，但其實是一場台獨派政

治犯結合台籍青年的武裝起義與獨立革命。參考資料：高金郎：《泰源

風雲：政治犯監獄革命事件（新版）》，台北，前衛，2019。 



作法�

1 .�⼀容器裝�鮮���倒��

�拌勻�静置約半⼩��去除�

味�

2 .��切絲�⽤�

3 .��切段�⽤��可另�切成

�絲於��步�使⽤�

4 .�⼀湯�裝 1 5 00ML�⽔��

⼤�煮開�放��絲��段�並

�鹽巴�味�  

5 .�乾�泡在��中的���⼀

�放��續�煮的湯⽔中�

6 . � 湯 ⽔ 再 � 煮 � � � ⽴ 即 �

��並��浮沫�⽤湯泡法是讓

��煮熟且�維�軟�的���

 

7 .���湯盛裝在放��油和�

絲的⼤湯�中即完成�

��⽂�烹∕陳�琪�師
�史�師�根�盟成員

��湯（約4⼈�)

材��

1 .�鮮��… 1袋

2 .��… … … 1杯

3 .鹽巴… … …�量

4 .��… … … 1⽀

5 .��… … … 1⽀

6 .�油… … …�量

（許�傳�市場

的⾁�為⽅便�

理����事先

�切裝袋）


