壹、教案內容說明
一、單元名稱：歧視「STOP」
二、單元目標
（一）透過體驗活動，覺察到歧視他人的行為發生在每天生活之中，且不經意的傷害了他人。

（二）透過討論活動，體驗與同理被他人歧視的感受。

（三）了解自己與他人文化背景的差異性。

（四）提昇兒童明白怎樣與人相處、如何包容與接納每位同學。

（五）反省思考自己行為，願以實際的行動更新不合理的行為。

（六）發展批判思考、價值判斷及解決問題的能力。

（七）培養表達、溝通以及合作的能力，建構一個民主、平等、美好的班級文化。

三、教學對象：國小六年級學生

四、授課節數：共四節，合計160分鐘
五、主要概念與九年一貫課程綱要之相關
	活動名稱
	主要概念
	單元目標
	相關之分段能力指標

	向歧視說不
	活動一【故事哇哇挖】
	討論、分享生活中不公平、不合理、受到傷害的經驗。
	（一）透過體驗活動，覺察到歧視他人的行為發生在每天生活之中，且不經意的傷害了他人。
	【人】1-2-4

1-2-5

	
	活動二【角色扮演】
	讓學生實際體會分享生活中不公平、不合理、受到傷害的經驗。
	（一）透過體驗活動，覺察到歧視他人的行為發生在每天生活之中，且不經意的傷害了他人。
	【人】1-2-4

1-2-5

	
	活動三【認識你我他】
	了解自己與他人的觀點是會不一樣的，體會人與人之間的差異。
	（三）了解自己與他人文化背景的差異性。
	【綜】1-3-1

1-3-2

【人】1-2-1
1-3-3

	
	活動四【真相大白】
	為自己說話，讓別人了解自己，才不致產生誤解。
	（七）培養表達、溝通以及合作的能力，建構一個民主、平等、美好的班級文化。
	【綜】1-3-1

【人】1-2-5

【生】1-2-1

	
	活動五【繪本導讀】
	運用繪本「我喜歡你」讓學生體會好喜歡的感覺。
	（四）提昇兒童明白怎樣與人相處、如何包容與接納每位同學。
	【綜】1-3-5

【生】1-2-1

	
	活動六【繪本討論】
	進一歩討論繪本，引導學生如何喜歡他人。
	（四）提昇兒童明白怎樣與人相處、如何包容與接納每位同學。
	【綜】1-3-1

1-3-2

	
	活動七【就是喜歡你】
	運用「金魚缸」討論法，讓學生去思考如何改變自己的行為。
	（六）發展批判思考、價值判斷及解決問題的能力。
	【綜】1-3-5

2-3-3

【生】3-2-1

	
	活動八【我可以做得到】
	讓學生反省自己行為並能實際行動，不再有歧視的行為。
	（五）反省思考自己行為，願以實際的行動更新不合理的行為。
	【綜】2-3-3

【人】1-3-3


六、設計構想

不論歧視事件發生在何種場域，不論解決歧視問題的機制為何，學者專家或社會人士最終都會提出共同的方案是「從教育著手」，例如在學校教育中加入反歧視課程、加強學生尊重與關懷教育，從事前的教育來對抗歧視等。而歧視的產生糾結了偏見、刻板印象、甚至是權力的關係，換言之歧視的產生背後蘊含著一個複雜的社會文化脈絡，亦即反歧視教育要對抗的不是個別的案例，而是整個社會對歧視的認知。基於此，有關反歧視教育的落實，本課程設計的構想如下：

（一）生活案例即課程內容

想探討反歧視教育的實踐，讓歧視課程對學生產生意義，就有必要回到教育現場，了解學生的生活經驗，運用其生活案例作為活生生的教材，讓學生覺察歧視存在的事實，理解歧視行為對他人造成的傷害，促使學生感同身受，以收到積極反歧視的教學目標。故進行規劃本教學活動設計前，我們事先調查了本校六年級學生的相關經驗，彙整資料並加以分析，閱讀分析結果，了解目前學生對周遭人事務的歧視狀況後（摘要如表一），再依學生的生活案例設計教學活動之依據。
因有下述這些歧視或偏見之行為，發現小朋友會表現出下列的不當行為，包括：漠視、瞪眼、手勢、不讓某人參與活動、隱藏或傷害私人物品、嘲笑、捉弄、口語攻擊等。
表一　劍潭國小六年級學生歧視行為摘要表
	針對類目
	歧視行為
	實例
	所佔比例

	性格或行為
	1.叫不雅綽號

2.給外號

3.嘲笑
	1.書呆子

2.臭屁婷

3.愛哭鬼

4.江老鼠
	20%

	姓名
	1.給外號
	1.江餅屋
	3%

	外貌（如身高、膚色、胖瘦、穿著、體味）
	1.嘲笑
2.排擠

3.給外號
4.說話諷刺
	1.很胖、多啦A夢

2.矮子、長不高
3.很臭

4.死和尚

5.四眼田雞
	43%

	年紀（年級）
	1.肢體暴力

2.辱罵
	1.拉倒、打、
2.死小孩
	6%

	性別
	1.給外號

2.嘲笑
	1.美男子

2.中性人
	6%

	身心障礙、學習較緩
	1.排擠
2.嘲笑
	1.聾瞎（龍蝦）
2.很笨、笨蛋、白痴
3.快死了
	20%


（二）融入校本課程
本校願景為優質劍潭、樂在學習，核心價值為健康、優雅、多元、創新，在願景的引導下，本校將人權教育學融入校行事活動實施，成為課程主軸之一。本教學動設計即為人權教育議題活動之一，我們置入彈性節數時間實施教學，以實現本校願景中尊重關懷、樂觀向善、悅己悅人的核心概念。

（三）合作式討論教學

根據平日教學的觀察及學生歧視行為調查表的資料，發現歧視事件在校園的日常生活中比比皆是，學生卻習以為常，也未覺察到該行為會對他人造成傷害。因此本教學活動設計，擬利用討論式教學法，希望透過團體師生討論的活動中，引發師生間真實的互動，以建立互信、包容、尊重的班級氣氛，並引導學生提出自己對與同學互動的看法，幫助學生反省自己的作為及想法，將所產生對人知尊重與關懷之思維，落實應用於日常生活中。同時也希望經由開放式的對話教學，能培養學生正確表達、傾聽他人意見的能力。

討論的進行以相關歧視的問題為中心，以便可讓學生在衝突情境中實際練習，去產生意義，去感受體會、省思分享自己及他人的優缺點及特質，培養其覺察、分析及反省的能力。

（四）體驗中學習

反歧視教學的目的，是要每位學生能覺察平日發生在周遭的歧視行為，並意識到個人尊嚴及人與人相互尊重的重要性，進而修正自己的行為，建構一個民主、平等、美好的班級文化。想要實現這個目標，本教學活動設計著重讓學童實際參與體驗，利用角色扮演方式、實際行動實踐方式，知覺每個人的獨特性與差異性，培養對自我和他人的認識與接納，並在學童日常生活中實踐出來。

七、教學資源（含設備與教材）

八、教學活動

（一）活動流程


（二）教學活動設計
	單元目標
	活動流程說明
	教學時間
	教學資源
	評量方式

	（一）透過體驗活動，覺察到歧視他人的行為發生在每天生活之中，且不經意的傷害了他人。
（一）透過體驗活動，覺察到歧視他人的行為發生在每天生活之中，且不經意的傷害了他人。
（三）了解自己與他人文化背景的差異性。
（七）培養表達、溝通以及合作的能力，建構一個民主、平等、美好的班級文化。
（四）提昇兒童明白怎樣與人相處、如何包容與接納每位同學。
（四）提昇兒童明白怎樣與人相處、如何包容與接納每位同學。
（六）發展批判思考、價值判斷及解決問題的能力。
（五）反省思考自己行為，願以實際的行動更新不合理的行為。

	1.故事挖挖哇

(1)老師說故事：
老師運用布偶說自己曾經被歧視的故事，以引發學生的感同身受。

(2)學生說故事：
學童分配二人一組，請他們說自己的故事給對方聽。

＊教學小秘方

(教師到各組去傾聽學生的對話，並給予適時的指導。
(教師可運用下列的指導語，誘發學生思考並述說自己的經驗：
a.你是否曾經有被捉弄、被嘲笑、被瞧不起、被指指點點、被排擠的經驗？說一說。

b.這件事發生在什麼時間、地 點？

c.事情經過如何？

d.你的感覺如何？

e.你如何處理？
2.搬戲（角色扮演）
(1)角色扮演：
閱讀原先調查過的案例，老師將學生的實際案例編成劇情，選四位學生依劇情演出。

(2)演出者的告白：
請演出同學就剛剛扮演的角色，說出自己的感受

＊教學小秘方

(演出前教師需指導學生扮演。

(教師可運用下列的提問，讓學生表達他們的想法：
a.小明你被嘲笑時的感覺如何？

b.小花你看到什麼？覺得如何？

(在發表的過程中教師應鼓勵學生主動發表，引發思考歧視行為對對他人的感受。

(3)小組討論：
學生六人一組，就剛剛演出劇情進行討論。

＊教學小秘方

(座位先利用下課排妥，以免耽誤上課時間

(教師可運用下列的提問，讓學生表達他們的想法。

a.如果你是小明你會怎麼樣？

b.為什麼小明會被嘲笑？

c.因為這些理由就能嘲笑別人嗎？

d.小強的作為，你有什麼看法？

e.如果你是那個被欺負的人，你會怎麼做？

f.請你跟小強說一句話。

g.如果你是那個在旁邊看的人，你會怎麼做？

(4)教師歸納整理：

被嘲笑的人覺得傷心、難過、沮喪，甚至有人覺得信心全失，還有人不想到學校來，可見無意或故意的嘲笑或排擠同學，都會對同學造成莫大的傷害。我們應該儘量避免。萬一真的受嘲笑或排擠，除了告訴老師，也要去反省自己是否有該改進的地方。

＊教學小秘方

(教師以學生的討論內容歸納之，此學生的學習才有意義。
3.認識你我他
(1)速配遊戲：
運用「大風吹」的遊戲將學生調換位子 ,請學生完成「認識你我他」學習單。

＊教學小秘方

(教師先說明遊戲規則。

(找夥伴遊戲進行時教師要注意學生安全。

(發給學生「認識你我他」學習單後說明，只要先填這就是我的部分。

(老師說明如果學習單尚未呈現的特質，請學生自己填上。

(填完後請學生念一次給對方聽。
(請學生和夥伴交換學習單，繼續填寫這就是你的部分。

(請夥伴將他寫的部分念給自己聽。

(最後請學生將學習單交換回來。

(3)我的發現：

請學生分享自己眼中的我，與別人眼中的自己，有什麼相同或不同的地方？

＊教學小秘方

  (教師可運用下列的提示語，讓學生表達他們的想法：
a.請你說一說哪些特點是你跟同學填寫的相同。

b.有哪一點同學寫的跟你寫的不一樣，而這一點讓你很驚訝。

(彼此分享時教師指導學生說：「謝謝你，認識我」。

(活動完後將學習單張貼在教室後面之學習園地。

----------------------第一節結束----------------------

4.真相大白

(1)為自己辯駁：

請學生針對自己不同意的地方加以說明或是為自己辯駁。

＊教學小秘方

(教師可運用下列的提示語，讓學生表達他們的想法：
a.我是×××，但我不是□□□

b.我承認我×××，但是我□□□
(學生發表時教師需注意其他學生是否有嘲笑他人的反應，並加以處理。
(另外也需注意學生是否仔細聆聽並能分享。
(2)請同學說一說這個活動的發現。

(3)教師歸納：

每個人都很特別，都是獨一無二的，有他自己的特點，而且每個人慨待別人的方式也都不一樣，我們應該學習去接納每一個人的特點。
5.繪本閱讀－「我喜歡你」
(1)發給學生每人一本「我喜歡你」。

(2)請學生輪讀。

＊教學小秘方

(教師將全班學生編成兩組，讓每一組的成員彼此對讀，注意學生專心輪讀繪本，讀至37頁。

(輪讀前，教師在黑板上列出關鍵字，先讓學生瀏覽關鍵字後再開始輪讀。

(在輪讀時請學生聽到黑板上的關鍵字時就舉手。

(請學生就繪本內容，分享繪本中讓你印象中最深刻的一句話。

(教師詢問：「作者喜歡的那個人可能是誰？」

(3)教師預告下次活動：
「喜歡」是一種很棒的情感，請學生回家找出喜歡一個人的理由。這本繪本下一堂課還要討論，請學生回家再仔細閱讀。

----------------------第二節結束--------------------
6.繪本導讀
(1)討論活動：
先複習「我喜歡你」的內容，再運用金魚缸法（Fishbowl decision）進行討論。

＊教學小秘方（金魚缸法）
(全班學生分成五組，由各組組員挑選一位專家，組成專家小組，圍成半圓形。

(其他同學圍著專家小組，坐成馬蹄形。
(外圈學生仔細鈴聽，不可隨便插嘴。若有不同的看法，可在告一段落後請他補充說明自己的意見。
(教師待內圈同學討論告一段落後，伺機請外圈同學表示其想法。(這些題目亦可由學生提出)
(討論題目：

a.喜歡一個人的原因可以有哪些？

b.不喜歡一個人的原因可以有哪些？

c.這些不喜歡的理由，可否成為嘲笑別人的理由？

d.這些理由可否改變呢？

7.就是喜歡你

(1)學習單：請學生完成學習單。
＊教學小秘方
(完成學習單前，老師要先說明

(老師歸納學生的討論：討厭一個人，有時候是因為對那個人認識不深，或是只看見那個人不好的一面。

(引導學生用「我喜歡你」這樣的思考方式，重新去思考。並觀察原本你討厭的人。想一個去喜歡他的理由。
(完成「就是喜歡你」學習單時教師巡視並協助學生完成。 

(讓學生把所寫的和同學分享。

(學生完成學習單後，教師將這些作品展示於公佈欄。
----------------------第三節結束--------------------
8.我可以做得到

(1) review：
請學生閉上眼睛，思考之前三堂課的學習內容，兩人一組，說給對方聽聽。

＊教學小秘方

(學生發表時，可利用下列問題：
a.當你的行為造成別人的難過時，你有什麼感覺？我可以如何對待同學或他人？

b.幾次課下來，你的想法有些什麼改變？是什麼讓你想改變？

c.對我曾經傷害過的人，我可以採取什麼不同的做法？

(2)發下學習單，請學生完成時教師巡視並協助學生完成。

(3)發表：

視時間選擇5-6位的學生，請學生發表所寫的學習單。

(4)教師統整：
統整學生改變後的行為，適度予以稱讚。並在黑板上將可改進的部分寫下來，最後請學生站起來，並一同起誓，不再有歧視他人的行為。

＊教學小秘方

(學生完成學習單後，教師將這些作品收來，選取具有正面積極價值觀的佳作展示於公佈欄。
(發表過程中，老師應給予學生適當回應，回應過程避免批評或判斷的語氣。若有學生不願意分享，絕不勉強。
---------------------第四節結束-------------------
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	布偶

角色名牌

小組座位安排

學習單(一)

學習單(一)
繪本「我喜歡你」

小組討論座位

學習單(二)

學習單(三)


	能專心聽講
能踴躍說出
被歧視的經驗一件以上
能專心觀看
同學的演出
能清楚表逹自己扮演時的感受
能積極參與討論
能說出歧視行為對他人的影響一項以上
能積極參與活動
能清晰說出同學的特質一項以上
能清楚說出自己的特質一項以上
能仔細聆聽同學的發表
能專心閱讀繪本
能踴躍參與討論

能仔細聆聽同學的發言

能針對同學發言的不足進行補充

能認真完成學習單



（三）教學評量
1.課堂表現

（1）評量內容：上課時行為及學習態度的觀察。

（2）評量標準：詳如表二及表三。
（3）學生自評、小組成員互評及教師觀察。

（4）成績計分比例：佔本次學習活動總成績50%，學生互評及自評佔50%，教師評量佔50%。
2.學習單：

（1）評量內容：詳如本教學活動設計所附學習單。

（2）評量標準：詳如表四。
3.成績計分比例：佔本次學習活動總成績50%。
貳、教案試教分析
一、試教之對象

　　本課程並不是為這一次比賽而寫，而是筆者在任教於五、六年級級任的過程中，發現學生彼此嘲笑、彼此傷害的事件竟是如此頻繁。高年級的孩子較有自己的想法，同儕制裁力極大，發生問題常私下解決，不希望師長介入，不成熟的處理方式更加重傷害的深度。尤其，六上期末，班上轉入一位輕度注意力缺陷的新同學，他因為經常極為敏感，容易被周遭環境影響，又經常遲到、上課睡著或哼歌、挖鼻孔、踢別人椅子……等行為，導致被多數同學排擠，甚至取了難聽的綽號，因此，幾經思量擬構思相關課程來進行反歧視教育。

二、試教之過程與結果

構思課程過程猶如有趣的旅程，有時幾破頭想不出個什麼妙招，有時卻在吃飯閒聊的時候蹦出智慧的火花。本課程已在本校六年級實施過，因為教學型態迥異，很受學生歡迎。教學過程中有幾個發現：

（一）實施時間：

本次教學活動設計以四節課之時間進行規劃，但實際教學後，在時間壓力下，倍感教學過程之緊湊，常不得不在學生正在學習高潮時更換另一過程，甚至得被迫下課，因此本教學活動設計的教材，在時間的安排上宜以五節課較為恰當，好讓學生的意見及多元的觀點能夠充分發揮，相信教學效果也較能彰顯。
（二）實施流程：

原初課程規劃要先閱讀繪本「你很特別」，再運用生活案例，導引學生去發現自己或他人所表現不合理的行為。但是在試驗過後，發現所用的繪本「你很特別」，無法達成預期的教學目標，所以後來，以「我喜歡你」取代之。並修正原先規劃之教學流程，先討論學生實際案例後，再運用繪本導引學生正向思考如何對待他人，這樣的教學流程，有其邏輯性，也很能帶動學生的學習興趣。

（三）教學方法的運用：

「教材」固然重要，但是「教學策略」更為重要。反歧視教育，對於孩子們來說，是一個比較陌生的課程內涵，若仍然運用傳遞、灌輸方式，效果恐怕十分有限。有鑑於此，本教學活動設計讓學童敘說故事、演出故事，在說、聽、演的過程中去覺察歧視行為與感受；讓孩子藉由學習單書寫去發現自己與別人的差異性，取思考應有的表現；閱讀有關人與人相處的書籍，藉由閱讀如何去喜歡別人，同時增進孩子們「內省智慧」的發展；利用其生活案例，讓教材融入日常生活中，運用小組討論及角色扮演方式，使學習更加的生活化、意義化。
參、檢討與建議

一、檢討與省思

在反歧視行為氾濫的情況下，想藉由本次課程的四節課，轉化所有學生的思維與行為，似乎顯得有點異想天開。但是透過這四節課，我們發現課程施行後，確實有其相當的成效。

首先就學生的學習而言，從孩子的表情及反應可看出他們的喜愛，特別值得一提的是，學生於「搬戲」這一角色扮演活動的討論中，不只提出較好的解決方案，更提議說：「老師！我們來演個有happy ending的嘛！」因此，筆者挪用了其他課程的時間，給學生們「再搬戲」，請學生們分小組利用下課時間討論，改變原來劇本中的結局，再於下一節藝術課的前20分鐘表演。易言之，整個課程活動，筆者總共使用超過140分鐘的時間來進行。

課程結束後，學生不斷的詢問什麼時候還要上這樣的課？可見本課程受到學生的喜愛。依學生的日記資料，分析學生喜愛的原因包括上課方式有趣、可以痛快的說、課程內容獲得學生的共鳴、發現原來自己不知道的一面、學到如何去喜歡別人的方法、覺得不再受委屈、知道如何去應付同學不合理的行為、學到應該多去了解別人等。甚至有家長在學生的日記本上感謝老師的用心。

其次就教師的觀察，學生上課反應熱烈，勇於發表自己的想法，展現高度的學習熱忱。最大的收穫是發現大部分學生不僅在「速配遊戲」中得到肯定自我的信心，在「我可以作得到」的這個單元中，也都能轉化原先負向的思維，以實際的行動去面對曾經被自己嘲笑或歧視過的同學。更體會到學生們如同一塊海綿，他們只要有水分（教材及活動）的供給，就會不斷的吸收，因此老師這個「引導」與「催化」的角色，不可輕忽，只要有心，教育出民主社會的優質公民是指日可期的。在該課程結束後，班上有一位幾乎受到全班學生的排斥的學生（被稱為龍蝦），表示不在那麼難過，且多數學生表示不再去嘲笑她。
但也發現有部分同學，這四節課對她們無動於衷，例如有一位同學，明知道應該用不同的角度去看待同學，但是在「我可以做得到」這張學習單中，他依然寫著「我仍然不想跟龍蝦一起坐、一起玩」。更有少數學生，言行不一，學習單上寫得洋洋灑灑，但在教師問及是否能作到時，他們卻不舉手。對於這樣的學生，應再進一步設計相關課程協助學生挑戰自己的思維。
二、建議

（一）積極開發反歧視教育之教材，供現場教師參閱：

當班上一位罹患心臟病的學生在敘說，自己因為曾配帶著心跳監測儀到學校，被同學嘰諷「得心臟病快死掉了」的事件，造成他成天擔心自己心跳可能會在無意間停止的恐懼時，我心裡那份酸疼與不捨不斷冒出。而另一位注意力缺陷的學生敘說，他在中年級時曾被班上其他同學及家長排擠，導致不得不轉學的難堪處境時，我不禁揪住沉痛的心頭，是呀！歧視行對學生的烙印，對學生的傷害怎可輕忽！
但是為了設計反歧視教學活動時，搜尋中文網頁，無論打什麼關鍵字，就是找不到有關反歧視教育的文獻或相關教學參考資料，相反的，在輸入英文關鍵字「DISCRIMINATION TEACHING」、「DISCRIMINATION CURRICULUM」後，卻驚訝的發現國外有關反歧視教育的資源庫是多麼充實。期待政府當局重視反歧視教育這個議題，能聘有實務經驗的教師編擬相關教材供教師教學參閱，因為這個議題對多數教師而言是陌生的，恐無法編出適切教材。

（二）正式反歧視教育的重要性：
學校、家庭、社會應正視反歧視教育的迫切性。學校方面，應將反歧視議題融入各項學校教育活動之中，並提供各項教學資源供教師運用。也期盼學校能尊重老師的教學，協助老師的自我成長。教育當局應盡速提供或開發相關教材及資源供教師使用，以節省教師自我摸索及嘗試錯誤的時間，以利反歧視教育的實施。
（三）教師以身作則：
教師必須身體力行，在平日教室的各項活動進行中，隨時提醒自己不可以對學生有偏見或歧視對待之行為，以作為學生學習的楷模。建構無歧視校園環境，應成為各校努力的重要方向。
（四）教學資源共享：
建議參加本活動之參選作品，徵求作者同意後，全部放到教師會及哈特網網站上，讓老師能自由下載，作為平日教學的參考。
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【教學前】


� EQ \o\ac(○,１)�課前閱讀有關人權及反歧視教育的書籍與文章。


� EQ \o\ac(○,２)�調查六年級學生日常生活中個人受過氣勢或偏見對待的行為，並加以分析整理。


� EQ \o\ac(○,３)�檢視教科書是否有相關教材。


� EQ \o\ac(○,４)�教案及學習單設計


� EQ \o\ac(○,５)�自評及互評評量表、繪本討論之提問、角色扮演劇情之擬定。





【教學中】


� EQ \o\ac(○,１)�數位照相機。


� EQ \o\ac(○,２)�小組教學座位安排。


� EQ \o\ac(○,３)�學習情境（把原先不計名之問卷張貼在教室）


� EQ \o\ac(○,４)�布偶2個。


� EQ \o\ac(○,５)�繪本－「我喜歡你」25本。





【教學後】


� EQ \o\ac(○,１)�教師反省教學過程。


� EQ \o\ac(○,２)�教師修正教案。


� EQ \o\ac(○,３)�閱讀分析學生學習單，並反思教學成效。





活動八： 我可以做得到


＊利用學習單，讓學生重新思考反省自己的行為，並願意以實際的行動去實踐。





活動七：就是喜歡你


＊利用金魚缸討論法，讓學生更進一歩思考如何去喜歡以前不是很喜歡的同學或朋友。





活動四：真相大白


＊銜接活動三，讓學生為別人對自己不同的看法提出辯駁，更進一歩了解因為不了解彼此的差異，容易造成偏見。








活動五、六：繪本導讀─「我喜歡你」


＊利用繪本內容，讓學生了解要喜歡一個人，可以有許多理由，且需要花時間，不是單憑第一印象或是外表而已。





活動三：認識你我他


＊透過學習單內容的引導，讓學生了解，自己眼中的我，與別人所觀看的我是有差異的。





活動二：角色扮演－「小明，我討厭你」


＊請四位學生演出「小明，我討厭你」的故事，讓學生實際體驗被不合理對待的感受。





活動一：故事哇哇挖


＊教師運用布偶敘說自己被歧視的故事，引發學生感同身受，接著由學生兩兩一組，敘說自己被嘲笑或是被不公平對待的故事。
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