「人權教育」融入「藝術與人文」教學實例

作者：洪淑美(高雄縣仕隆國小教師、高師大工教系研究生)
一、前言
　　民國九十年教育部公佈的「九年一貫課程暫行綱要」，將「人權教育」列為六大重要議題，成為國民中小學的正式課程。明定應將人權教育，適時融入七大學習領域中，隨機教導兒童學習人權基本理念，並能具體實踐。簡單的說，人權教育是人權的學習與實踐的教育。也是維繫人類尊嚴的教育，更是幫助我們瞭解「人之所以為人」，也讓我們能針對社會上違反人類尊嚴、涉及不公平的事，從而採取行動，解決並袪除妨害人權因素，建構一個美好公平社會的學習歷程。

二、個案研究
　　在我們班有一位小朋友（安安），下課時常不經意侵犯同學（平平）。平平起先並沒有表達出自己的不悅，直到有一日，平平告訴了老師說：「它已經忍耐了好久，他想打安安，以洩自己心頭的怨氣。」經老師與平平溝通與懇談後，老師發現，應該在課程中設計有關讓孩子如何適度表達自己的情緒與學習了解別人的感受的教學活動，經學校教學團隊研討後，於是商討利用藝術與人文課程中加入人權教育的觀念。

三、 理念產生
　　「小仙子」這個藝術教學活動主要是要讓孩子在輕鬆無壓力並投入狀況下，探索自己的情緒和了解「我的動作表達了些什麼？」，學習適當的表達方式，發展孩子的人文情懷，協助小朋友對「表達情緒與接納情緒」有一些認識，以建立良好的人際關係，並且學習藝術欣賞與創作的基本能力。

四、教學活動設計
(一)單元名稱：小仙子

(二)教學時數：240分(6節)

(三)教學準備：
　　教師：DVD、木魚、刮胡、三角鐵、響板、鈴鼓、平鼓、沙鈴。
　　學生：簡單的劇本

(四)教學研究：
　　1.本單元主要在引導兒童嘗試用文字、語言以外的方式，表達內心的感受，讓兒童從遊戲中學會思考與人相處的人際關係、培養自我成長與反省的能力。

　　2.透過對聲音表情的表達和創作，深入了解不同的音樂要素，傳達不同的訊息，帶給別人不同的感受。

　　3.透過創造遊戲，發展學生即興式的創作能力(如表情、肢體）以及與人共同創作或遊戲時應有的精神與態度。

　　4.透過這個活動的體驗，以協助孩子發展歸納能力，及適當的表達方式。

　　5.透過對肢體創作的研討，深入了解不同的肢體語言，傳達不同的訊息，帶給別人不同的感受。

(五)教學目標：
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（六）教學活動
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(七)評量重點：
　　1.在日常生活中，學生能適當的表達自己的意見與感受。

　　2.採用多元評量方式:觀察、記錄、實作發表、報告等。

　　3.視覺藝術的表現在於兒童自己思考體認互動關係，能將自己的情感利用畫紙表現出來。

　　4.音樂、肢體，宜注重表情的探討和創作的豐富性。

　　5.重視人格發展、同學互動、人際關係以及尊重別人。

（八）評量表：
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五、結語
　　人權概念是要從理解到身體力行產生的，在教學過程中，不應該以傳統的講述、背誦、教條、規約等灌輸方式，應以兒童興趣為出發點，適時的導引切入，能在教學中藉由遊戲、角色扮演、親身體驗及團體討論之技巧加以應用於各個領域中，不論「做中學」或「學中做」，都能以趣味的方式展現，去型塑、內化兒童的人權概念，使人權成為兒童的基本品恪，並使兒童以平等待人，以自尊待己。
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檔案下載
教學目標與教學活動表格　「小仙子」教學單元評量表格
