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「幼兒人權」教材實驗的初探歷程
吳 淑 華

八十七年五月二十九日，我第一次參加「幼兒人權教育工作坊」的討論會。答應參與此研究案一方面是想試試看自己是否合適從事研究工作；另一方面是覺得自己的修持不足（台語說的「沒囡仔量」），常會被孩子牽引情緒而發火，希望能藉此活動多認識孩子的基本權益，以冷靜的思考來反思自己的行為，以免觸法而不自知。
在參與討論之初，我在收集案例、撰寫教材及教材實驗三類工作項目中選擇了後兩者，做為我參與「幼兒人權教育工作坊」的主要重點。此後的五個多月間，我們大約進行了九次的團體討論，並在每次會面之間，各自觀察幼兒園工作現場的情境事例、或設計安排相關教材活動，以便在下次見面討論時能夠累積更豐富的探討題材、以及更多與幼兒人權議題相關的個人經驗與體會。
以下且就我個人在這段參與期間，對「幼兒人權」教材撰寫與實驗的過程與心得，做一簡單的記錄和分享。
壹、從討論中逐漸澄清觀念的撰寫歷程
討論之初，老實說我對幼兒人權的內容與意義其實並不清楚。雖然以前二專幼保科曾經上過兩個學分的「兒童福利」，但是在剛開始的摸索期，我跟其它參與討論的老師們一樣，所撰寫的案例多為老師內心的掙扎、教室規則、尊重與否、或是假民主等。在數度的討論會議中，透過不同的案例情境，對幼兒各種不同的權益，不斷的進行比較、澄清之後，漸漸地大家開始能夠撰寫出比較切中幼兒人權的案例了。
一個現場觀察記錄的案例，經常會同時涉及兩、三種幼兒人權的組合（人格、自由、受益、隱私、平等、自由等）；而經過共同討論，我們也發現，案例中不同的角色立場，彼此的權利有時候會相互抵觸。於是，我們決定再次把不同的權利抽離出來，單獨為某一權而設計教材，以進行單一權利的論述。慢慢的，大家漸漸的捉到由「觀察案例」（教室中真實事例的觀察記錄）轉換到「教材案例」（根據實例重新改寫過的討論材料）的技巧；進行討論時，也逐漸學會站在不同的角度來進行思索。同時，設計討論問題的時候，為了幫助幼兒進入案例的情境，我們也發展出一些問話的策略。比如：每一個討論的問題都要由案例情境中拉出來緊扣著情境發問，感覺似乎要拿邏輯推論的法則來設計討論問題了。不過，我發現：掌握技巧後，我的教材編撰作業便愈加的流暢了。
例如：我的觀察案例「你去坐別桌」（請見附錄）因為同時涉及平等權、人格權，而被分離改寫為討論人格權的「丁是小胖豬」與談學習權的「我也要參加」。在連續的團體討論過程中，我自己也學習著漸漸釐清易混淆的旁雜枝節，對幼兒人權建立起較為清楚單純的概念了。
貳、利用圖畫書跟幼兒討論人權的試驗
在教材實驗上，首先我構想利用林肯、史懷哲、李文斯特等，過去人類為人權而奮鬥的歷史故事做為幼兒人權概念的啟蒙，希望透過聖哲的故事潛移默化孩子的心靈。
當孩子聽到非洲的叢林不但很熱且有很毒的蚊蟲，多半佩服史懷哲為了去非洲而放棄音樂及貴族身份的精神。另外，我拿著「世界兒童生活圖書」向孩子介紹布吉納法索這個國家時，孩子看見封面馬上說：「黑人！」「非洲！」孩子看到他們一家人都是瘦瘦高高的，忍不住的說「好瘦哦！」我接著依書上圖片跟孩子介紹說明該國的氣候、土壤、居住環境、農作物、食物以及學校環境。
孩子都緊急的想要救救他們，有人想到「種田」（可是非洲的土地太乾種不出米來怎麼辦？）；又有人想到「可以捐錢給他們」、「等我長大有錢的時候可以去非洲」。
這樣的經驗，讓我亦發想提供給孩子們：更多世界各國孩子的生活資訊、以及不同時空中人類為和平關懷所做的努力。希望藉此，能夠擴展孩子的視野同時培養他們的世界觀、宇宙情。
參、運用戲劇跟幼兒討論人權的試驗
接著，我想到要用戲劇的方式來跟孩子探討人權的話題。這段期間，我跟與會的老師及我們托兒所的同事們，發展出兩齣人權劇場：一為紙偶演出的「丁是小胖豬」、一為真人演出的「偷看別人上廁所」。
一、「丁是小胖豬」（人格權的討論）
在撰寫「丁是小胖豬」（請見附錄）這齣討論人格權的劇本時，我們將『人格權』的侵犯做了更清楚的界定：「公開嘲笑並試圖影響他人」。由於本身沒有碰過類似的經驗，要我想出整人計劃是困難的。還好在場參與的老師們提供許多的點子，也分享了一些受捉弄嘲笑的經驗。這令我聯想到，常常我們一般大眾對法律接觸較少，有時候我們被侵權時仍不知被侵權，也不知有人會被別人侵權。因此如何建立我們自己跟孩子的人權概念，真是不容忽視、值得努力的工作。
但是，被侵權的主角（受人惡意嘲笑的小丁）除了哭以外，還能有什麼形式的反應出現呢？為了突顯小丁的受侵害形象，因此我特別在劇中設計小丁為有禮貌而理性的小孩，並且加油添醋的強化其它孩子的侵權行為。當撰寫完後，我自己都不禁莞爾：覺得怎麼會寫的如此恰到好處呢！      

在進行「丁是小胖豬」的劇場時，我特別將紙偶丁畫的很平庸，而甲、乙、丙三個女生則是一付聰明伶俐的模樣。結果，戲後的討論中有多數的孩子主動說喜歡那三個女生（侵權者）而不喜歡胖胖的小丁（被侵權者）。然而，在有個孩子說：「小丁也沒有很胖，只是衣服看起來很胖。」之後，這個想法也被別的孩子默默接受。這給我深刻的感受，有些感覺或念頭是輕而易舉的產生，例如：不喜歡肥胖。那如何以平等的關愛來克服我們的偏好呢？似乎，持續不斷地給與孩子「人生而平等」的觀念教育，仍是必需的！ 
二、「偷看別人上廁所」（隱私權的討論）
為了跟孩子討論隱私權，我商請別班兩位老師來進行真人演出的人權劇場『偷看別人上廁所』；希望能夠透過不同情境的生活案例演出，讓孩子具體討論當個人的隱私權（保有個人隱密不讓別人知悉的權利）受到侵犯時，自己可以如何處理？
在演出後的討論裡，孩子覺得被小華偷看的小雅會「很生氣」、「會難過」、「會傷心」、「會愛哭」。孩子很清楚的知道：不可以看別人上廁所，看別人上廁所是「很丟臉」、「像色狼」、「沒有禮貌」、「很討厭」、「看人家尿尿是羞羞臉」、「你現在看人家，以後人家也會看你」、「會長針眼哦！」至於孩子想到可以採取的辦法有：「告訴老師，否則老師不知道」、「告訴老師，老師會幫忙」但是，對於小華說「小明沒有穿褲子（內褲）」的那一段，孩子則較不清楚為何不能說「小明沒有穿褲子」。
散場後，有孩子對著演出的老師叮嚀說：「不可以偷看別人上廁所哦！」這樣入戲的反應，著實讓楊老師的英名毀於一旦。還好有孩子替他解圍道：「楊老師（演的）是小華，小華才偷看人家上廁所！」
而經過這次的人權劇場，我深深覺得老師的準備功夫必需齊全，才能給予孩子正確的引導。隱私權包涵「人事物三方面」是別人不可侵犯的。如何去向孩子解說「隱私權」呢？我們必需清楚的告訴孩子隱私權的正確概念，為避免孩子對隱私權有單一固定的認定，除了孩子易於了解的身體隱私、物品所有權隱私範籌外，還要讓孩子知道有一些事是我可以決定要不要說或願不願意告訴別人的。因此，如何在幼兒的認知範籌內做隱私權的名詞解釋？是非常重要而且要小心避免混淆的。
肆、心得與感想
近半年來的參與，在「幼兒人權教育工作坊」的觀察、討論、撰寫、試教過程中，其實蠻避誨去談到自己的那一部份。在教室內最常見的幼兒人權受損範疇「自由權」、「平等權」、「學習權」等，是一些常會與老師的「管教權」、「教室規範」相抵觸的。在團體生活中，常常面對行為令人頭痛的孩子，老師最快的方法就是以「齊人之道，還治齊人之身」。然而什麼才是較恰當的呢？
什麼是孩子不容侵害的基本權利呢？在經常性的抵觸裡，也許我們必須學習分辨其中的多元化觀點，再來衡量自己的做法是否能夠在不妨礙團體權益之下，又能兼顧個別幼兒的基本人權？
參與此研究案以來獲得許多。我希望這個研究案能夠繼續進行接下來的第三階段（擴大教材案例的實際教學試驗），透過教材實驗的進行，老師可以與孩子進行幼兒人權議題的具體討論，以便深入了解孩子對自身權利的注意及理解程度。同時建議：教材中需要加入教學指引或延申活動，讓指導的老師在教導幼兒前，自己能先瞭解各種權利的意義與內容。唯有如此，我們的人權教育才得以落實到人際概念最初形成的學齡前幼兒階段！
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【附  錄】
一、觀察案例：「你去坐別桌」
老師：「洗完手後，請找位置坐下來準備吃飯！」
小芬：「小如，我們坐這裡。」
小如：「嗯，好。」
廷廷：「等一下，你們去坐別桌。」
小芬：「為什麼？」
廷廷：「你們去坐別桌啦！」
小如：「我們想要坐這裡呀！為什麼不可以？」
廷廷：「我討厭你，你去坐別桌！」
小如（難過的）低下頭。
小芬：「小氣！」「老師，廷廷不讓我們坐下來。」
廷廷：「她長得好胖，我不喜歡，我最討厭胖的女生。」
小如難過的一直掉眼淚。
小芬：「你害小如哭了！」
廷廷：「我不要和她坐在一起嘛！我會不舒服啦！」
小芬：「小如，我們不要理他！」 

二、討論人格權的教材案例「丁是小胖豬」
一大早，甲、乙、丙三人聚集在一起。
甲：「這是我的貼紙，新買的喔！」
乙：「好漂亮喔！」
丙：「借我看！」
丁走過來，不小心撞到了丙。
丙：「你好胖喔！」
丁笑笑的跟丙說：「對不起！」
乙：「你今天穿的裙子好漂亮耶！」
丁：「謝謝你，我也喜歡這件紅裙子。」
甲：「這麼胖還愛漂亮。」
丙：「就是嘛！那麼胖還穿褲襪，好嘔心喔！」
丁：「我不喜歡你這樣說，我爸爸說我胖得很可愛」
甲：「我不喜歡胖的人，像小豬一樣」
丙向甲、乙說：「胖的人穿得再漂亮也是像小豬，對不對？」
乙附和的說：「對呀！對呀！ 好嘔心喔！」
丁：「你們不可以這樣說我」
甲：「偏要，胖豬、胖豬、丁是小胖豬」
丙做出怪動作：「穿裙子的小胖豬」甲、乙、丙三人笑成一團。
丁：「你們很沒有禮貌」丁不理會他們的取笑而離開。
下午點心後的自由活動時間裡，甲在圖書櫃上看見「三隻小豬」的故事書，連忙拿給乙和丙看，「這隻豬像不像丁？」
乙：「很像，可是豬大哥是男生呀！」
丙：「沒關係，幫他穿裙子就好了！」說完，拿出紙筆畫了一隻穿紅裙子的豬。
此時，丁背著背包準備要回家，丙在丁經過其身旁時，將剛畫好的圖黏在丁的背包上。三人看著丁背後那隻穿紅裙子的豬，忍不住「哈！哈！豬小妹、豬小妹」的笑了起來。
討論：1. 當丁聽到別人說他是小胖豬時，會有什麼感覺？

2. 如果你是丁，當別人說你是小胖豬時，你會怎麼做？
        你喜歡丁的辦法嗎？為什麼？
3. 甲、乙、丙可不可以因為丁很胖就說丁是小胖豬呢？
        為什麼？
三、討論平等權、學習權的教材案例「我也要參加」
老師：「今天要和草莓班比賽過五關，請兩個人一組，找老師排隊」
 幼兒：「耶！」
      幼兒陸續的穿鞋、找人牽手。廷廷匆匆來遲，看到平日好友都已經找到伴，唯剩安安仍在穿鞋子。
老師：「廷廷，你可以和安安牽手，你們兩個一組」
廷廷：「我不要和他一組」
老師：「為什麼？」
廷廷：「他動作好慢，每次都最後！」
真真：「他慢吞吞的，一定會害我們輸掉」
廷廷：「沒有他，我們一定會贏草莓班的」
真真：「對嘛！不要讓他參加啦！」
安安在旁，急得哭起來了：「哇！我也要參加、、、」
討論：1. 如果你是安安，別人因為你動作慢而不讓你參加比賽，你會有什麼感覺？
2. 廷廷和真真可不可以因為安安動作慢就不讓他參加比賽？為什麼？

3. 如果你是安安，被別人拒絕參加比賽，你會怎麼辦？

4. 像安安這樣，動作很慢又想參加比賽；如果你是他的好朋友，你覺得自己可以怎麼幫助他？
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